
 

  Welkom bij 
Mare! 
 
Wat leuk! Jij hebt de 
informatiebrochure van Mare 
gastouderbureau ontvangen! 
Het gastouderbureau die 
aansluit bij jouw wensen en 
voordelig is voor ouders.  
 
Ben je al gastouder? Of wil je 
gastouder worden? We 
maken graag persoonlijk 
kennis met jou en we 
vertellen je graag alles over 
ons leuke gastouderbureau. 
Voel je welkom! 



  Dit zijn wij! 
 
Mare bestaat al sinds 2004. Eerst onder 
de naam Koba in Den Haag en inmiddels 
onder de naam Mare door het hele land.  
Flink gegroeid dus, maar nog steeds met 
een sterk regionaal karakter.  
 
We zijn een gezellig gastouderbureau 
met een hecht team. Bij ons ben je geen 
nummer. Een persoonlijke benadering 
staat bij ons hoog in het vaandel. Je krijgt 
je eigen contactpersoon met wie de 
lijntjes kort zijn.  
 
Wij vinden het belangrijk dat jij naar volle 
tevredenheid jouw opvang kunt runnen. 
Dus staan we jou met raad en daad bij! 
We bieden je een overzichtelijke en 
gebruiksvriendelijke online 
tijdsregistratie. We geven advies, bieden 
een luisterend oor en we zorgen dat alles 
goed geregeld is! 
 
Aan de andere kant respecteren we ook 
de zelfstandigheid van onze gastouders.  
We dringen niets op. Jij bepaalt je 
uurtarief en de contracten met de 
gezinnen zijn op jouw opvang aangepast. 
Of misschien heb jij wel je eigen 
contracten! Begeleiding op maat dus.  



  

Kwaliteitsbudget 
 
Jij bent of wordt gastouder, het mooiste beroep van de wereld! 
En  ook een verantwoordelijk beroep. Jouw beroep gaat verder 
dan alleen het opvangen van de kinderen. Je draagt bij aan hun 
ontwikkeling. Je geeft ze iets mee voor de toekomst. Met jouw 
pedagogische kwaliteiten breng jij je gastkinderen net een stapje 
verder. Wij vinden het heel belangrijk dat je de kennis en de tools 
daarvoor hebt. Daarom bieden wij geregeld interessante 
trainingen zowel online als op locatie in de regio. Uiteraard 
geheel kosteloos!  
 
Maar dat niet alleen! Mare biedt als enige gastouderbureau het 
Kwaliteitsbudget. Dit is eigenlijk een spaarpotje. Hoe meer 
gezinnen via Mare opvang bij jou afnemen, des te voller wordt 
jouw spaarpotje. Werk je bij het vraaggezin thuis? Ook dan bouw 
je een spaarpotje op naar hoe lang je binnen het gezin werkzaam 
bent. Met het bedrag uit jouw spaarpotje kan je bijvoorbeeld een 
interessante opleiding volgen, je abonneren op een pedagogisch 
tijdschrift, die handige wandelwagen aanschaffen of dat mooie 
prentenboek. Kennis en tools, daar gaan we voor! 
 



  

Ontwikkeling stimuleren 
 
Als gastouder ben je je eigen baas. Je bepaalt zelf wat jouw 
werkdagen en werktijden zijn en wat jouw uurtarief is. Je bepaalt 
ook zelf hoe je jouw werkdag invult. Welke activiteiten ga jij met 
je gastkindjes ondernemen? Ga je lekker naar buiten, ga je lekker 
knutselen of ga je koekjes bakken? Het is aan jou! Om inspiratie 
op te doen voor leuke ontwikkelingsgerichte activiteiten, krijg je 
als gastouder bij Mare toegang tot onze online bibliotheek. 
Hierin vindt je een heleboel thema’s met daarbij behorende 
activiteiten. Er komen regelmatig nieuwe thema’s bij of 
bestaande thema’s krijgen een update. In de beschrijving van de 
activiteiten lees je voor welke leeftijd de activiteit is en welke 
ontwikkelingsgebieden je hiermee stimuleert. Dat is wat je wilt 
als professional!  



Gastouder in 6 stappen 
Stap 1: Diploma 
Kijk op onze website welke diploma’s geldig zijn om het beroep van 
gastouder te mogen uitoefenen. Dat zijn er best een heleboel! Heb jij 
geen relevant diploma maar wel een bak aan ervaring? Dan kun je bij 
ROC Rivor de Diplomaroute Gastouder volgen. Binnen 8 maanden heb 
jij het juiste diploma op zak. Heb je nog geen ervaring maar ben je wel 
super gemotiveerd? Dan kan je terecht bij de gastouderroute van het 
Deltion College. Ook kan je bij mbo Kiki je diploma halen. Uiteraard 
helpen we je graag bij je studie! 
 
Stap 2: EHBO 
Jouw beroep als gastouder brengt een grote verantwoordelijk met zich 
mee. Je doet natuurlijk je uiterste best om de meest optimale zorg te 
bieden aan andermans kinderen. Toch zit een ongeluk in een klein 
hoekje! Daarom is het belangrijk dat je een geldig certificaat EHBO voor 
kinderen hebt. Heb je die nog niet? Via Mare krijg je 15% korting op 
een EHBO cursus van LIVIS. Heb jij ook nog een aanvullende 
ziektekosten verzekering? Dan is de kans groot dat jouw verzekeraar 
een deel of alles vergoedt.   
  

https://www.gobmare.nl/voor-gastouders/geldige-diplomas/
https://www.diplomaroute.nl/
https://www.deltion.nl/opleidingen/gastouderroute
https://mbokiki.nl/mbo-2-helpende-zorg-en-welzijn-gastouder/
https://livis.nl/partnerpagina/gob-mare


Stap 3: VOG en PRK 
Alle volwassenen die wonen, 
werken of regelmatig aanwezig 
zijn op een kinderopvanglocatie, 
moeten geregistreerd staan in het 
Personenregister Kinderopvang 
(PRK). Om je daarin te kunnen 
registreren heb je een Verklaring 
Omtrent het Gedrag (VOG) nodig 
die niet ouder is dan 2 maanden. 
Via Mare kunnen jij en je 
volwassen huisgenoten een VOG 
digitaal aanvragen. Bovendien 
vergoeden wij de kosten! Zodra de 
VOG op je deurmat ligt, kun je je 
online registreren in het PRK.  
 
Stap 4: Risico-inventarisatie 
Tijd om je opvanglocatie onder de 
loep te nemen! Of dit nu je eigen 
woning is of de woning van het 
vraaggezin, we gaan eens goed na 
hoe veilig en schoon het is. 
Daarvoor komt jouw eigen 
contactpersoon van Mare bij je op 
bezoek. Samen nemen jullie een 
hele lijst met risico-punten door. 
Denk bijvoorbeeld aan 
trapbeveiliging, rookmelders of 
waar jij je scherpe messen bewaart. 
Dingen die nog moeten gebeuren, 
worden op een actieplan gezet. De 
risico-inventarisatie vormt zo jouw 
persoonlijke plan van aanpak! 
 

https://personenregisterkinderopvang.duo.nl/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stap 5: De gastoudermap 
Als gastouder moet je een aantal documenten altijd binnen handbereik 
hebben. Je kan ervoor kiezen om deze documenten uit te printen en 
overzichtelijk in een map te doen. Je kan er ook voor kiezen om in te 
loggen in jouw persoonlijke account van Mare. Daar vind je ook alle 
benodigde documenten. Zorg er dan wel voor dat je alles makkelijk 
weet te vinden. Lees vervolgens alle documenten aandachtig door. Zijn 
er onduidelijkheden? Dan staat jouw contactpersoon van Mare voor je 
klaar! 
 
Stap 6: Registratie in het LRK  
Nu gaan we ervoor zorgen dat je geregistreerd wordt in het Landelijk 
Register Kinderopvang (LRK). Dit gaat via jouw gemeente en jouw 
regionale GGD. De toezichthouder van de GGD komt bij jou langs en 
bekijkt de locatie goed, controleert je papieren en stelt je vragen over 
de documenten uit de gastoudermap. Wanneer alles in orde is, zal de 
gemeente je opnemen in het LRK en je een nummer geven. Met dit 
nummer kunnen de ouders hun kinderopvangtoeslag aanvragen.  

https://www.landelijkregisterkinderopvang.nl/pp/#/
https://www.landelijkregisterkinderopvang.nl/pp/#/


 

 

 
 

 

Wie komt er spelen? 
Om te kunnen starten, heb je gastkindjes nodig! Maar waar moet 
je zoeken? Mare helpt jou in je zoektocht. Ten eerste zetten we 
jou graag in onze gastouderdatabase. Gezinnen die een 
gastouder zoeken op onze website, kunnen jou dan makkelijk 
vinden. In jouw eigen profiel vertel je o.a. iets over jezelf, je 
beschikbaarheid en je uurtarief.   
 
Jouw contactpersoon van Mare heeft overzicht van de gezinnen 
die zich bij ons hebben aangemeld. Is er een gezin in jouw regio 
die opvang zoekt? Dan nemen we contact met je op om te 
vragen of je beschikbaar bent. 
 
Mare kan jouw opvang promoten door jouw opvang in de 
spotlights te zetten op social media. We maken voor jou een 
mooi bericht en linken naar jouw Mare profiel in de 
gastouderdatabase. Door het bericht zoveel mogelijk te delen, 
wordt het bereik zo groot mogelijk. Ook kan Mare jou voorzien 
van persoonlijke flyers die je kan verspreiden bij jou in de buurt. 
 
Zelf kan je ook op zoek gaan. Er zijn talloze onafhankelijke 
websites waar gastouders en vraaggezinnen elkaar kunnen 
vinden. Heb jij zelf een gezin gevonden die via Mare opvang bij 
jou gaat afnemen? Dan ontvang je €50,- als bedankje!  
 

https://www.gobmare.nl/gastouderdatabase/gastouder-zoeken/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Een gezin 
gevonden, en dan? 
 
Wanneer we een gezin hebben gevonden en 
jullie hebben een eerste kennismaking gehad, 
zullen we een koppelingsgesprek voeren bij jou 
op de opvanglocatie.  
 
Tijdens dit gesprek zullen we bespreken hoe 
alles in zijn werk zal gaan. We nemen de 
contracten door en zorgen dat alle vragen 
beantwoord zijn.  
 
De contracten worden digitaal ondertekend en 
zullen in je digitale dossier terecht komen. Hier 
kun je ze altijd weer inzien. Handig toch? 
 



Onze samenwerking 
Hoera, de opvang is begonnen! Na een tijdje zijn jij en je gastkindje 
gewend aan elkaar. Je kent inmiddels zijn of haar karaktertje en weet 
wat hij of zij nodig heeft. Je gastkindje kent inmiddels de structuur van 
de dag en weet welke regels er gelden bij jou. Voor hem of haar ben je 
een vast gezicht in zijn of haar jonge leventje. Dat is toch bijzonder! 
 
Je gewerkte uren vul je makkelijk in in ons gebruiksvriendelijke 
urenregistratiesysteem. Bij Mare kun je kiezen uit twee 
uitbetaalmomenten, namelijk de eerste of de tiende van de maand. Je 
kiest dus wat het beste past bij jou eigen situatie. 
 
Verder komen we minimaal twee keer per jaar bij je langs. De ene keer 
doen we de risico-inventarisatie, de andere keer evalueren we de 
opvang. Maar je kunt elke dag op ondersteuning rekenen van Mare. Je 
kunt ons bellen, mailen of appen. We staan graag voor je klaar bij 
vragen, voor advies of gewoon een praatje! 
 
 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Enthousiast 
geworden? 
 
Ben jij enthousiast geworden en 
lijkt het je leuk om met Mare 
samen te werken? Dan kunnen wij 
niet wachten om jou te 
ontmoeten! 
 
Schrijf je in op onze website 
www.gobmare.nl en ga naar 
‘aanmelden gastouder’. 
Vervolgens neemt één van onze 
medewerkers binnen 8 dagen 
contact met je op. 
 
Heb je nog vragen? Schroom niet 
en bel, mail of app ons! 
 
Mare gastouderbureau 
Zwaardstraat 16 
2584 TX Den Haag 
070-4481180 
administratie@gobmare.nl 

http://www.gobmare.nl/
https://www.gobmare.nl/aanmelden/aanmelden-gastouder/


 

Zo goed als thuis! 


